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※印の付いた行事等はサポーター向けのものです。一般の人は参加できません。

埼玉県和光市下新倉 2丁目 33 番１号

※印の付いた行事等はサポーター向けのものです。

　歳時記では 7月のことを「文月 -ふづき・

ふみづき」と言います。 7 月の「文月」は、

書道の上達を祈り、七夕や短冊などを語源

とする説が有力です。
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夏は民家園で涼もう

　エアコンなくてもひんやりしてます

今年も新倉ふるさと民家園は、熱中症対策の一環とし

て、埼玉県から「まちのクールオアシス」として指定さ

れました。

では、なぜエアコンもない民家園がクールオアシスと

して指定されたのでしょうか。その理由は旧冨岡家住宅

の構造にあります。１つは天井が高いことです。熱され

た空気は上昇気流で上に行きますので下の方は比較的涼

しくなります。また土間に水をまくことで気化熱が発生

し土間の気温を下げてくれます。２つ目には風が吹き抜

けやすい構造になっています。裏口と表口が一直線でつ

ながっていますので、土間に座っていると涼しい風が

入ってきます。３つ目

には土壁であることで

す。梅雨の時期の湿気

を含んだ空気を土壁が

吸い取ってくれるので

す。逆にこの土壁は空

気が乾燥しているとき

には湿気を外に放出して部屋の湿度を保ってくれます。

４つ目には茅葺屋根の厚みがあることです。このように

日本家屋というのは、日本の高温多湿な気候特性に順応

した構造になっているのです。

初めて来園された方々がよく口にする言葉でエアコン

がはいっていないにもかかわらず「外の空気よりもひん

やりとしているね」と。私も子どもの頃はこのような民

家に住み、土間がありました。猫は暑さ寒さにとても敏

感な動物なので、夏に飼い猫がよく土間のところに這い

つくばっている姿を見たことがありました。逆に冬にな

るとカマドの中に潜っていましたね。

また新倉ふるさと民家園は究極の省エネルギー住宅と

して現代の住宅にはないさまざまな工夫がされていま

す。ことし夏の厳しい電力需給を乗り切るため、政府は

国民や企業に対して、無理のない範囲でできるかぎりの

節電に協力するよう呼びかけていますが、私たちにでき

ることはどのようなものなのでしょうか。

資源エネルギー庁によりますと、夏に家庭で電力消費

が多い家電製品の割合は

▽エアコンがトップで 34.2％

▽次いで冷蔵庫が 17.8％

▽照明が 9.6％となっていて、この 3 つで全体の 6 割

を占めています。

このため、資源エネルギー庁は、節電の効果を十分に

発揮するためには、エアコンと冷蔵庫、そして照明の使

い方を工夫することが大きなポイントだとしています。

民家園はこの三つともすべてクリアしています。

今こそ昔の生活が見直される時ですね。　
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熱気あふれるサポーターばかりですが、

　　　　　　　　　　　　土間には涼しい風が吹き抜けます

7 月 20 日（水）　
9：00 ～ 11：00　
　室内の展示物、農機具、神棚等を

庭に出して室内のはたき掛けと拭き

掃除を行います。

　サポーターの皆さんのご協力（参

加）をお願いします。
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公園側に臨時の入口を設けます　工事のお知らせ
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私は 2005 年に合併してできた、茨木県かすみが

うら市の出身で、右に筑波山、左に霞ヶ浦を見て育

ちました。18 歳で、その生家を出て、都内などさ

まざまな場所で暮らしましたが、結婚して和光市に

住むようになってからは34年となります。私の育っ

た田舎も空気の澄んだ良いところでしたが、今は都

心に近く、自然もまだまだ沢山ある和光市が大好き

です。

縁があって民家園でサポーターになることもで

き、お友達もできました。今は、フラワーグループ

の一員として花壇の手入れをしたり、イベント・行

事のお手伝いをしたりしています。

スポーツ観戦が大好きなので、テレビで野球やラ

グビー・卓球などさまざまなスポーツを観たり、韓

流ドラマで胸キュンしたりしていますが、植物も好

きなので、家でも花の手入れをしたりしています。

また、吹上コミセンで仲間と一緒に体操サークルに

参加し、ストレッチ運動などで体を動かしています。

どこかで私の事を見かけたときには声をかけてく

ださい。立ち話しも大好きです。

皆さんには、何かとご迷惑をおかけすることもあ

るかと思いますが、これからもよろしくお願いいた

します。

 運営委員会報告

開催日時　令和４年６月８日　午後５時から

　報告及び協議事項として、下記の件が審議され、

いずれも全会一致で承認されました。

１　消防設備 ( 放水銃 ) の更新工事が 7 月から 8 月

にかけて行われるため、一部の行事に制約が入るこ

とと、出入り口が公園側になること。

２　来園者カードの記入はなくなりましたが、引き

続き検温と消毒にご協力をお願いします。

6 月 19 日（日）に 3 大イベントの一つでもある「麦

秋祭」を 3 年ぶりに開催しました。この日は、前夜の

雨も上がり、好天に恵まれ 324 名の来園者を迎え、に

ぎやかに開催されました。

ふるさと工房（わら・わた）の伝統技術体験、縄ない機を使った伝統技

術披露、民家園開園 15 周年記念ベーゴマの色付け教室、昔遊び体験及び

スタンプラリーのそれぞれに多くの参加がありました。蒸かしじゃがいも

試食も大人気でした。販売は、民家園のじゃがいも販売と和光市庭先販売

組合様の季節の野菜販売を行いました。

また、体験畑での子どもじゃがいも掘り体験では、子どもたちから笑顔

とともに「楽しかった～」の声をいっぱい聞けてとっても和みました。

イベントスタッフの皆さん、応援いただきましたサポーターの皆さん、

ありがとうございました。

好天の麦秋祭賑やかに

親子など 324名が来場

※訂正とお詫び：民家園だより 6月号国際交流事業の記事の中で人名に誤りがありま

した。正しくは「ケイコ・ピーダーセン」さんでした。訂正してお詫びいたします。

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

⑫
左上から①スタンプラリーで缶バッチゲット②③⑪子どもじゃがいも掘り体験④わらぞうり

作り⑤⑥⑩わた打ちと糸紡ぎ⑦⑫昔遊び（ベーゴマ）⑧縄ない実演⑨蒸かしじゃがいも

３　新たに、日よけ用のタープテントを３基購入し

ました。麦秋祭をはじめ今後のイベント等で活用し

ます。

４　8 月以降にスマホ教室を開催を予定しています。

細部が決定したら、サポーターにお知らせします。

※くわしくは、民家園ホームページ

をご覧ください。


